
Jheku ftyk f”k{kk vf/kdkjh] 

 izkjfEHkd f”k{kk] cwanh  

}kjk CykWd izkjfEHkd f”k{kk vf/kdkjh ----------------- 

fo’k; & Qhl iksVZy ugh Hkjus okys Ldwyks dk vkjVhbZ Hkqxrku ugh djus ds vkns”k okil 
ysus ds dze es A 

izlax & CykWd izk0 f”k{kk vf/kdkjh------------ }kjk i= izkIr gksus ds mijkUr  

mijksDr fo’k; ,oa izlax es oLrqfLFkfr fuEu izdkj gS && 

1- gekjh laLFkk dk lapkyu ,d iaftd`r lfefr djrh gS ftldh dk;Zdkj.kh us  
iksVZy Hkjus es vk jgh leL;kvksa @folaxfr;ksa ij ,d i= fy[k dj Qhl desVh ls 
ekWxn”kZu ekWxk x;k Fkk] ftldk tokc vkt rd vizkIr gS A 

2- tokc ugh vkus ds pyrs iksVZy ugh Hkjk x;k vkSj uk gh Hkjk tk;sxk A 
3- tgkW rd vkjVhbZ ds cPpks ds iqu % Hkj.k dh fdLr dk Hkqxrku jksdus dh ckr gS 

rks ;g vkjVhbZ fu;eksa dk mYy?ku gksxk ] tks ljdkj pkgs rks djs A ge rks iqu % 
Hkj.k ugh feyus ij vfHkHkkod dks uksfVl ns dj Hkqxrku izkIr dj ysxs A 

4- D;ksfd Qhl ges dksbZ nku es ugh feyrh cfYd lafo/kku us lkslk;Vh dks i<kus ds 
cnys Qhl ysus dk dkuwuh gd fn;k gS A  

5- vPNk gksrk fd vki Qhl desVh dks tokc nsus ds fy, dgrs ] ysfdu viuh xyrh 
Nqik dj nwljks dks nks’k nsuk mfpr ugh gS A 
 
;fn vkids dk;kZy; }kjk bl lEcU/k es dksbZ Li’Vhdj.k ugh tkjh fd;k x;k rks 
vkids dk;kZy; ds vf/kdkjh ds fo:} in ds nq:I;ksx dk vfHk;ksx yk;k tk;sxk 
ftlds fy, vki Lo;a ftEesokj gksxs A 
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